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Святые мученицы Вера, Надежда, Любовь и мать их Со-
фия пострадали за Христа в  137 году в царствование импе-
ратора Адриана (117-138 гг.)

Празднование дня памяти святых мучениц Веры, Над-
ежды, Любови и матери их Софии совершается 30 сентября 
по н.ст.

30 сентября 2012 года, в день празднования святых му-
чениц, в Благовещенске в бывшем здании клуба железно-
дорожников, которое передано Благовещенской епархии 
руководством Забайкальской железной дороги, открылось 
подворье женского монастыря Албазинской иконы Божией 
Матери, с домовой церковью в честь святых мучениц Веры, 
Надежды, Любови и матери их Софии. 
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Вцарствование императора Адриана 
жила в Риме вдова, родом итальян-
ка, по имени София, что в переводе 

значит премудрость. Она была христианка, и со-
образно своему имени, жизнь свою вела благора-
зумно – по той премудрости, которую восхваляет 
Апостол Иаков, говоря: «мудрость, сходящая свы-
ше, во-первых, чиста, потом мирна, скромна, по-
слушлива, полна милосердия и добрых плодов»1 
(Иак.3:17). Сия премудрая София, живя в честном 
супружестве, родила трех дочерей, коим нарекла 
имена, соответствующие трем христианским до-
бродетелям: первую дочь назвала она Верою, вто-
рую – Надеждою, а третью – Любовью. Да и что 
иное могло произойти от премудрости христиан-
ской, как не Богу угодные добродетели? Вскоре 
после рождения третьей дочери София лишилась 
супруга. Оставшись вдовой, она продолжала жить 
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благочестиво, угождая Богу молитвою, постом и 
милостынею; дочерей же своих она воспитывала 
так, как может сделать это премудрая мать: она 
старалась их приучить проявлять и в жизни те хри-
стианские добродетели, имена коих они носили.

По мере того как дети росли, возрастали в них 
и добродетели. Они хорошо уже знали пророче-
ские и апостольские книги, привыкли внимать 
поучениям наставников, прилежно занимались 
чтением, были усердны в молитве и в домашних 
трудах. Повинуясь святой и богомудрой матери 
своей, они преуспевали во всем и восходили от 
силы в силу. А так как они были чрезвычайно кра-
сивы и благоразумны, то на них вскоре все начали 
обращать внимание.

Слух об их премудрости и красоте распростра-
нился по всему Риму. Услыхал о них и начальник 
области Антиох и пожелал их видеть. Как только 
он увидел их, тотчас же убедился, что они – хри-
стианки; ибо они не желали скрывать своей веры 
во Христа, не сомневались в надежде на Него и не 
ослабевали в своей любви к Нему, но открыто пред 
всеми прославляли Христа Господа, гнушаясь бо-
гомерзкими идолами языческими.

Обо всём этом Антиох известил царя Адриа-
на, и тот не замедлил сейчас же послать слуг сво-
их с тем, чтобы они привели девиц к нему. Ис-
полняя царское повеление, слуги отправились в 
дом Софии и когда пришли к ней, то увидали, 
что она занимается поучением дочерей своих. 
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Слуги объявили ей, что царь зовет к себе ее вместе 
с дочерьми. Уразумев, с какою целью зовет их царь, 
они все обратились к Богу с такою молитвою:

– Сотворив молитву и поклонившись Господу 
Богу, все четверо – мать и дочери, взяв друг друга за 
руки подобно сплетенному венку, пошли к царю и, 
часто взирая на небо, с сердечным воздыханием и 
тайною молитвою вручали себя помощи Того, Кто 
повелел не бояться «убивающих тело, души же не 
могущих убить» (Мф.10:28). Когда подошли они к 
царскому дворцу, то осенили себя крестным знаме-
нием, говоря:

– Помоги нам, Боже, Спаситель наш, прославле-
ния ради Твоего святого Имени.

Их ввели во дворец, и они предстали пред ца-
рем, который горделиво восседал на своем троне. 
Увидев царя, они воздали ему подобающую честь, 
но стояли пред ним без всякой боязни, без всякого 
изменения в лице, с мужеством в сердце и смотрели 
на всех веселым взором, как будто бы они призваны 
были на пир; с такою радостью явились они к царю 
на истязание за Господа своего.

Видя их благородные, светлые и бесстрашные 
лица, царь стал спрашивать, какого они рода, как из 
зовут и какова их вера. Будучи премудрою, мать от-
вечала так благоразумно, что все присутствующие, 
слушая ее ответы, дивились такому ее разуму. Упо-
мянув кратко о своем происхождении и имени, Со-
фия начала говорить о Христе, Коего происхожде-
ние разъяснить никто не может2, но Имени Коего 
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должен поклоняться всякий род3. Она открыто ис-
поведала свою веру в Иисуса Христа, Сына Божия 
и, назвавши себя Его рабою, прославляла Его Имя.

– Я христианка, – говорила она, – вот то драго-
ценное имя, коим я могу похвалиться.

При этом она сказала, что и дочерей своих обру-
чила она Христу, дабы нетленную свою чистоту они 
сохранили для нетленного Жениха – Сына Божия.

Тогда царь, увидав пред собою столь мудрую 
женщину, но не желая вступать с ней в продолжи-
тельную беседу и судить ее, отложил это дело до 
другого времени. Он послал Софию вместе с до-
черьми к одной знатной женщине, по имени Пал-
ладии, поручив ей наблюдать за ними, а через три 
дня представить их к нему на суд.

Живя в доме Палладии и имея в своем распоря-
жении не мало времени для научения своих доче-
рей, София утверждала их в вере день и ночь, поу-
чая вдохновенными от бога словами.

– Дочери мои возлюбленные, – говорила она, – 
ныне время вашего подвига, ныне настал день уне-
вещения вашего бессмертному Жениху, теперь-то 
вы сообразно именам вашим должны показать веру 
твердую, надежду несомненную, любовь нелице-
мерную и вечную. Настал час торжества вашего, 
когда мученическим венцом вы будете венчаться 
с прелюбезным Женихом своим и с великой радо-
стью войдете в пресветлый Его чертог. 

- Дочери мои, ради сей чести Христовой не 
жалейте юной вашей плоти; не жалейте красоты 
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вашей и молодости, ради Краснейшего добротою 
более сыновей человеческих, и ради жизни вечной 
не скорбите о том, что лишитесь сей жизни времен-
ной. Ибо ваш небесный Возлюбленный, Иисус Хри-
стос, есть вечное здравие, несказанная красота и 
жизнь нескончаемая. И когда тела ваши ради Него 
будут замучены до смерти, Он облечет их в нетле-
ние и раны ваши сделает светлыми, как звезды на 
небе. Когда красота ваша будет чрез муки за Него 
отнята от вас, Он украсит вас небесною красотою, 
коей глаз человеческий никогда не видел. Когда же 
лишитесь вы временной жизни, положив души за 
Господа своего, то Он наградит вас жизнью беско-
нечною, в коей прославит вас во веки пред Отцом 
Своим небесным и пред Его святыми ангелами, и 
все небесные силы нарекут вас невестами и испо-
ведницами христовыми. 

Вас восхвалят все преподобные, о вас возвесе-
лятся мудрые девы и примут вас в свое общение.    
Дочери мои дорогие! Не давайте соблазнить себя 
прелестями вражьими: ибо, как я думаю, царь бу-
дет расточать вам ласки и сулить большие дары, 
предлагая вам славу, богатство и честь, всю красоту 
и сладость сего тленного и суетного мира; но вы не 
возжелайте ничего подобного, ибо всё сие, как дым 
исчезает, как пыль ветром разметается и как цвет и 
трава засыхает и обращается в землю.

 Не устрашайтесь, когда увидите лютые муче-
ния, ибо, пострадав немного, вы победите врага 
и восторжествуете на веки. Верую в Бога моего 
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Иисуса Христа, верую, что Он не оставит вас стра-
ждущих во имя Его, ибо Он Сам сказал: «Забудет 
ли женщина грудное дитя свое, чтобы не пожалеть 
сына чрева своего? но если бы и она забыла, то Я не 
забуду тебя» (Ис.49:15), неотступно Он пребудет с 
вами во всех ваших муках, взирая на ваши подвиги, 
укрепляя немощи ваши и уготовляя вам в награду 
венец нетленный. 

О, дочери мои прекрасные! Вспомните мои бо-
лезни при рождении вашем, вспомните труды мои, 
в коих я вскормила вас, вспомните слова мои, каки-
ми я учила вас страху Божию, и утешьте мать вашу 
в ее старости вашим добрым и мужественным ис-
поведанием веры во Христа. 

Для меня будет торжество и радость, и честь, и 
слава среди всех верующих, если удостоюсь я име-
новаться матерью мучениц, если я увижу ваше до-
блестное за Христа терпение, твердое исповедание 
Его Святого Имени и смерть за Него. Тогда душа 
моя возвеселится, и дух мой возрадуется, и старость 
моя подкрепится. Тогда и вы будете воистину мо-
ими дочерьми, если, послушав наставления своей 
матери, будете стоять за Господа своего до крови и 
умрете за Него с усердием.

Выслушав с умилением такое наставление сво-
ей матери, девицы испытывали сладость в сердце 
и радовались духом, ожидая времени мучения 
как брачного часа. Ибо будучи святыми ветвями 
от святого корня, они желали всею душою того, к 
чему наставляла их премудрая их мать София. Они 
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принимали к сердцу все ее слова и приготовляли 
себя к подвигу мученичества, как будто собирались 
в светлый чертог, ограждая себя верою, укрепляясь 
надеждою, и возжигая в себе огонь любви ко Госпо-
ду. Ободряя и утверждая друг друга, они обещали 
матери своей все ее душеполезные советы осущест-
вить с помощью Христа на самом деле.

Когда настал третий день, они приведены были 
к беззаконному царю на суд. Думая, что они легко 
могут послушаться его соблазнительных слов, царь 
начал так говорить к ним:

– Дети! Видя вашу красоту и щадя вашу моло-
дость, я советую вам, как отец: поклонитесь богам, 
властителям вселенной; и если вы послушаете меня 
и исполните то, что вам приказано, то я назову вас 
своими детьми. 

Я призову начальников и правителей и всех 
моих советников и при них объявлю вас своими до-
черьми, и вы от всех будете пользоваться похвалою 
и почетом. А если вы не послушаете и не исполните 
моего повеления, то причините себе великое зло, и 
старость матери своей огорчите, и сами погибнете 
в то время, когда бы могли более всего веселиться, 
живя беспечно и весело. Ибо предам я вас лютой 
смерти и, раздробив члены тела вашего, брошу их 
на съедение псам и будете вы попираемы всеми. 
Итак, для вашего же собственного блага послушай-
те меня: ибо я люблю вас и не только не хочу губить 
красоты вашей, и лишить вас сей жизни, но желал 
бы стать для вас отцом.
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Но девы святые единогласно и единодушно 
отвечали ему: – Отец наш – Бог, на небесах живу-
щий. Он промышляет о нас и нашей жизни и ми-
лует наши души; мы хотим быть Им любимыми и 
желаем называться Его истинными детьми. Покло-
няясь Ему и храня Его повеления и заповеди, на 
твоих богов плюем, а твоей угрозы не боимся, ибо 
мы того только и желаем, чтобы страдать и пере-
носить горькие мучения ради сладчайшего Иисуса 
Христа, Бога нашего.

Услыхав от них такой ответ, царь спросил мать 
Софию, как зовут ее дочерей и сколько им лет.

Святая София отвечала:
– Имя первой моей дочери Вера, и ей двенад-

цать лет; вторая – Надежда – имеет десять лет, а 
третья – Любовь, коей всего девять лет.

Царь был весьма удивлен, что при таком юном 
возрасте они обладают мужеством и разумом и мо-
гут так отвечать ему. Он начал снова принуждать 
каждую из них к нечестию своему и сначала обра-
тился к старшей сестре Вере, говоря:

– Принести жертву великой богине Артемиде.
Но Вера отказалась. Тогда царь велел раздеть ее 

до нага и бить ее. Мучители, нанося ей удары без 
всякого милосердия, говорили:

– Пожри великой богине Артемиде.
Но она молча терпела страдания, как будто били 

не по ее телу, а по чужому. Не достигнув никакого 
успеха, мучитель повелел отрезать ее девические 


