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На свет Люба появилась в последний месяц зимы. Если 
точнее – 19 февраля 1986 года. В семье к тому времени уже 
подрастала старшая сестра Надежда. Она-то и выпросила у 
родителей сестрёнку. Папа в то время работал в транспорт-
ной милиции на железной дороге, мама всю жизнь посвяти-
ла спецсвязи.

В нелюбимый детский сад ходила мало, чаще бывала у 
бабушки в деревне, что навсегда осталось в памяти и даже 
отразилось в творчестве.

В 1993 году мама наудачу повела дочь на тестирование в 
гимназию, хотя по району проживания «светила» обычная 
школа. Осенью Люба стала гимназисткой. Кстати, там и на-
писала своё первое стихотворение. Всё случилось благодаря 
первой учительнице – Анне Викторовне Мандрик. Это она 
дала задание – сочинить небольшое стихотворение. Хотя 
писала Люба не часто, может быть и оставила бы это заня-
тие, но после публикации одного из стихотворений в го-
родском сборнике юному автору позвонил писатель Борис 
Черных. Он и не дал умереть её задаткам, хоть и частенько 
поругивал за лень.

В 2003 году встал выбор: куда пойти учиться после 
гимназии. Судьба свела с педагогическим университетом, с 
факультетом педагогики и методики начального образова-
ния. Бессонные ночи во время практик сводили с ума, но 
прилежное выполнение всех заданий привело к красному 
диплому. А работать все-таки пошла корреспондентом в га-
зету «Аргументы и факты – Дальний Восток».

Стихи Любови Добржанской печатались в альманахах 
«Чистая лампада» и «Приамурье литературное». Этот сбор-
ник – её первая книжка.

П. Никиткин



Стихи



6

Бусы

Если б жизнь была, как бусы,
Я на нитку подлинней
Много бусин нанизала,
Да одна другой цветней.

А потом без лишней дрожи,
Чтобы дни не растерять,
Понадёжнее застёжку
Стану к ниточке цеплять.

Мне казалось, бусин много,
Ввек я их не соберу,
Но пустую коробчонку
Обнаружила к утру.

Застегну своё творенье
И замкну цветастый круг,
Мои бусы дорогие
Станут бесконечны вдруг.

Значит, точка не конечна,
На судьбину не злословь.
Значит, всё, что раньше было,
Повторится с нами вновь...
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Туман

Стою в тумане… Заблудилась я.
Куда идти – пока ещё не знаю,
Хоть под ногами, чую, есть земля,
А что вокруг, совсем не понимаю.

Болото, поле, сопка иль тайга?
В тумане выбери, попробуй, направленье,
Не потеряй родные берега
И сделай шаг себе на удивленье.

Возможность есть отчаянно бежать
Или идти тихонечко по краю,
Но продолжаю молча я стоять…
Куда идти, пока ещё не знаю.

И если срочно не определюсь,
Глядишь, в тумане этом растворюсь.
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Бессонница

Просыпаюсь ночью,
Не могу уснуть,
Чудеса пророчу
На дальнейший путь.

И сама не верю – 
Быть ли чудесам?
За закрытой дверью
Сбыться ли мечтам?

Отодвину штору,
Посмотрю в окно:
Утро будет скоро,
А сейчас темно.

Розовое небо
Наклонилось вниз,
Ветер листья слепо
Сыплет на карниз.

Мне шепнули дали:
«Скоро будет снег,
А свои печали
Позабудь навек...»
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Старое фото
(посвящается бабушке Кристине Агеевне Игнатенко)

Старое фото,
На фото кто-то.
Я на обратной сторонке
Вдруг прочитаю
И тут же узнаю,
Что это здесь за девчонки.
Войны отголоски,
Простые причёски,
Где-то конец ноября...
И неужели
На самом деле
Бабушка это моя?
С милой сестрёнкой
В родимом посёлке
На миг о делах позабыли,
На удивленье 
Другим поколеньям
Память навек подарили.
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Родина

Меня манили далями:
Мол, заживётся всласть, 
В места, каких не знали мы,
Вам надобно попасть.

И предлагали Родину
Чужбиной заменить,
И кислую смородину
Навеки позабыть,

Чтоб яркими сандалиями
С прибоем я сошлась.
Меня манили далями,
Но я не поддалась.

Мне мил мой город маленький,
Отсюда – никуда!
Пойду, достану валенки,
Ведь скоро холода.
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Такси

Сажусь в такси и еду по делам,
Собраться с мыслями отчаянно пытаюсь,
Пейзажи летние мелькают тут и там,
И я от дел невольно отвлекаюсь.

Звонит попсовой песней телефон – 
Друзья на проводе меня зовут в кафешку.
– Ну, что вы! У меня же дел вагон,
А вместе с ним и малая тележка.

Тоска в глазах. Окончен разговор.
Опять пытаюсь думать я о деле,
А в голове уже царит раздор:
Всегда мы делаем не то, чего хотели.

Эх, до чего ж работа довела!
Мы оторваться от неё не смеем.
Да провалитесь пропадом, дела,
Вези, таксист, к друзьям, да побыстрее!




