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В храме епархиального женского монастыря  Алба-
зинской иконы Божией Матери «Слово  плоть бысть» 
будут рады видеть паломников и почитателей велико-
мученицы Анастасии Узорешительницы у ковчега с 
частицей ее святых мощей.

Святая великомученица Анастасия Узорешитель-
ница приняла мученическую кончину в 304 году в 
Сирмиуме (ныне Сремска-Митровица в Сербии) в пе-
риод гонений на христиан императора Диоклетиана.

 Святой великомученице Анастасии Узорешитель-
нице молятся в тюремном заключении за вину и без 
вины. 

Празднование дня памяти великомученицы Анас-
тасии Узорешительницы 22 декабря по н. ст.
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Ñâÿòîé âåëèêîìó÷åíèöå
Àíàñòàñèè Óçîðåøèòåëüíèöå

Òðîïàðü, ãëàñ 8

Пîáåäîíî=ñíàãî Âîñêðåñå=íèÿ 
èñòèííîèìåíè=òàÿ íàðå÷å=íà 
åñè,= ìó=÷åíèöå Õðèñòî=âà, 

ïîáå=äû íà âðàãè= ïîñòà=âèëà åñè= ìóê 
òåðïå=íèåì, Õðèñòà= ðà=äè, Æåíèõà= òâî-
åãî=, Åãîæå âîçëþáè=ëà åñè=. Òîãî= ìîëè= 
ñïàñòè= äó=øè íà=øà.
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Êîíäàê, ãëàñ 2

Вî èñêóøå=íèèõ è ñêîðáå=õ 
ñó=ùèè, ê òâîåìó= õðà=ìó 
ïðèòåêà=þùèè, ïðèå=ìëþò 

÷åñòíà=ÿ äàðîâà=íèÿ îò æèâó=ùèÿ 
â òåáå= Áîæå=ñòâåííûÿ áëàãîäà=òè, 
Àíàñòàñè=å: òû áî ïðè=ñíî ìè=ðó 
òî=÷èøè èñöåëå=íèÿ.
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ÀÊÀÔÈÑÒ
ñâÿòîé âåëèêîìó÷åíèöå

Àíàñòàñèè
Óçîðåøèòåëüíèöå

Êîíäàê 1

Иçáðà=ííîé óãî=äíèöå Õðèñòî=âîé, 
âñåáëàæå=ííåé âåëèêîìó=÷åíèöå 
Àíàñòàñè=è ïîõâà=ëüíîå ïå=íèå 

ïðèíî=ñèì, ÿ=êî èìó=ùåé ìíî=ãîå 
äåðçíîâå=íèå êî Ãî=ñïîäó å=æå îò âñÿ=êèõ 
áåä, ñêîðáå=é è áîëå=çíåé ñâîáîæäà=òè 
âå=ðíûÿ, è ñ ëþáî=âüþ âçûâ=àåì ñè=öå:

Ðà=äóéñÿ, âñåáëàæå=ííàÿ âåëèêîìó=÷å-
íèöå Àíàñòàñè=å, ó=çíèêîâ ñâÿòà=ÿ ïîñåòè=-
òåëüíèöå è ìîëè=òâåííèöå î äóøà=õ íà=øèõ.
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Èêîñ 1

Аíãåëîì óïîäî=áèëàñÿ åñè= ðà=çóìîì 
÷è=ñòûì, ïîçíà=âøè Òîãî=, Èæå 
åñòü âñåãî= âè=äèìàãî è íåâè=äèìàãî 

âå=÷íîå íà÷à=ëî è åäè=íûé êîíå=ö 
æåëà=íèé âñåõ áëàãî÷åñòè=âûõ; ìû æå, 
âîñõâàëÿ=þùå ìó=äðîå îáó÷å=íèå òâîå îò 
ñâÿòà=ãî ìó=÷åíèêà Õðèñîãî=íà, ñ ëþáî=âèþ 
âîïèå=ì òè: 

Ðà=äóéñÿ, âîçëþáè=âøàÿ âå=ðó Õðèñòî=âó; 
Ðà=äóéñÿ, ïîñëå=äîâàâøàÿ áëàãî÷å=ñòèþ 

ìà=òåðè òâîåÿ= Ôà=âñòû. 
Ðà=äóéñÿ, ñîáëþ=äøàÿ ÷èñòîòó= äå=âñòâà 

òâîåãî=; 
Ðà=äóéñÿ, âñå=ãäà íåâè=äèìî îõðàíÿ=åìàÿ 

Àíãåëàìè. 
Ðà=äóéñÿ, ÷èñòîòî=þ òâîå=þ ê Áî=ãó 

ïðèáëè=çèâøàÿñÿ;
Ðà=äóéñÿ, âñåáëàæå=ííàÿ âåëèêîìó=÷å-

íèöå Àíàñòàñè=å, ó=çíèêîâ ñâÿòà=ÿ 
ïîñåòè=òåëüíèöå è ìîëè=òâåííèöå î äóøà=õ 
íà=øèõ.
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Êîíäàê 2

Вè=äÿùè ñâÿòà=ÿ Àíàñòàñè=ÿ, ÿ=êî ìíî=çè 
õðèñòèà=íå ñòðà=æäóò â òåìíè=öàõ 
çà Èìÿ è ó÷å=íèå Èèñóñ Õðèñòî=âî, 

íà÷à=ò ñî óñå=ðäèåì ñëóæè=òè èì, óòåøà=òè 
æå è öåëè=òè ÿ ñîäå=éñòâóþùó Áî=ãó, ñî 
áëàãîãîâå=íèåì ïîþ=ùå: Àëëèëó=èà.

Èêîñ 2

Уðàçóìå= áîãîìó=äðàÿ Àíàñòàñè=ÿ, 
ÿ=êî âñÿ= ìè=ðà ñåãî= êðà=ñíàÿ 
òëå=íèþ ïðè÷à=ñòíà ñóòü, è òîãî= 

ðà=äè ïðåçðå=âøè ñâå=òëûÿ îäå=æäû è 
ó=òâàðè ìíîãîöå=ííû, òà=éíî îáî=ëêøèñÿ 
âî îäå=æäû íè=ùèõ, âõîæäà=øå â òåìíè=öû 
ïîñëóæè=òè èñïîâå=äíèêîì Õðèñòî=âûì; 
ìû æå ìû=ñëåííî ñïîñëå=äñòâóþùå åé, 
âçûâà=åì ê íåé ñ ëþáî=âèþ: 

Ðà=äóéñÿ, ïîäðàæà=òåëüíèöå Õðèñòî=âà; 
Ðà=äóéñÿ, ïîñåòè=òåëüíèöå çàêëþ÷å=í-

íûõ â òåìíè=öå. 
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Ðà=äóéñÿ, óòåøè=òåëüíèöå èñïîâå=äíè-
êîâ Õðèñòî=âûõ; 

Ðà=äóéñÿ, çëà=òî è ñðåáðî òâîå= íà íèõ 
ðàñòî÷è=âøàÿ. 

Ðà=äóéñÿ, òå=ìè ñòÿæà=âøàÿ Öà=ðñòâèå 
Íåáå=ñíîå; 

Ðà=äóéñÿ, ðó=öå è íî=çå ñâÿòû=õ îìûâà=â-
øàÿ è âëàñû= èõ î÷èùà=âøàÿ. 

Ðàäóéñÿ, íåäóã=è èõ âðà÷åâà=âøàÿ è òå-
ëåñà= èõ ÷åñòíå ïîãðåáà=âøàÿ; 

Ðà=äóéñÿ, âñåáëàæå=ííàÿ âåëèêîìó=÷å-
íèöå Àíàñòàñè=å, ó=çíèêîâ ñâÿòà=ÿ ïîñåòè-
=òåëüíèöå è ìîëè=òâåííèöå î äóøà=õ íà=øèõ.

Êîíäàê 3

Сè=ëîþ óêðåïëÿ=åìà ñâû=øå, ñâÿòà=ÿ 
ìó=÷åíèöå, ïîñëóæè= áëàãî÷å=ñòíî 
ñâÿòû=ì è ïîñðàìè= íåíàâè=ñòíèêà 

âñÿ=êèÿ äîáðîäå=òåëè äèà=âîëà, íàïóñòè=â-
øàãî ðàáû=íþ îêëåâåòà=òè þ ïðåä 
ìó=æåì íåâå=ðíûì; ìû æå, âîñõâàëÿ=þùå 
áëàãîòâîðå=íèÿ òâîÿ=, Àíàñòàñè=å, ïîå=ì 
âêó=ïå ñ òîáî=þ: Àëëèëó=èà.
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Èêîñ 3

Иìó=ùè âåëè=êóþ ëþáî=âü î Ãî=ñïîäå 
êî âñåì, â òåìíè=öàõ ñòðà=æäóùèì 
çà Èìÿ Õðèñòî=âî, åÿ= æå ðà=äè 

ìíî=æèöåþ áèå=íà áû=âøè îò íåâå=ðíàãî 
ìó=æà, íàïîñëå=äîê â äîìó= åãî= ñåáå= 
òåìíè=öó îáðå=òå; òå=ìæå ìó=æåñòâó åÿ 
äèâÿ=ùåñÿ, âîïèå=ì ê íåé: 

Ðà=äóéñÿ, èçáðà=ííàÿ íåâå=ñòî Õðèñòî=âà; 
Ðà=äóéñÿ, çà=ïîâåäåé Õðèñòî=âûõ óñå=ðä-

íàÿ õðàíè=òåëüíèöå. 
Ðà=äóéñÿ, íå ñëî=âîì òî=÷èþ, íî è äå=ëîì 

ñèÿ èñïî=ëíèâøàÿ; 
Ðà=äóéñÿ, äó=øó ñâîþ= çà äðó=ãè òâîÿ= 

ïîëîæè=òè ãîòî=âàÿ. 
Ðà=äóéñÿ, ìíî=ãîå îçëîáëå=íèå çà Õðè-

ñòà= ïðèÿ=âøàÿ; 
Ðà=äóéñÿ, òåðïå=íèåì ñâîè=ì àäàìà=íòó 

êðå=ïêîìó óïîäîáèâøàÿñÿ. 
Ðà=äóéñÿ, âñåáëàæå=ííàÿ âåëèêîìó=÷å-

íèöå Àíàñòàñè=å, ó=çíèêîâ ñâÿòà=ÿ ïîñåòè=-
òåëüíèöå è ìîëè=òâåííèöå î äóøà=õ íà=øèõ.
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Êîíäàê 4

Бó=ðþ ÿ=ðîñòè ñâîåÿ= âîçäâè=æå íà òÿ 
íå÷åñòè=âûé ìó÷è=òåëü ìóæ òâîé, 
ÿ=êî ïëå=ííèöó è ðàáó= âìåíè= òÿ, 

ñâÿòà=ÿ Àíàñòàñè=å; ìû æå, âîñïîìèíà=þùå 
îçëîáëå=íèÿ îò íåãî= è ñòðàäà=íèÿ òâîÿ=, ïîå=ì 
óêðåïëÿ=âøåìó òÿ Ãî=ñïîäó: Àëëèëó=èà.

Èêîñ 4

Сëû=øà áëàæå=ííàÿ Àíàñòàñè=ÿ, ÿ=êî 
ìíî=ãî ïðåòåðïå= ñâÿòû=é ó÷è=òåëü 
åÿ Õðèñîãî=í çà Õðèñòà=, åìó= æå è 

ïîñëå=äîâà ñòðàäà=íüìè ñâîè=ìè è òà=éíî 
âîñïèñà= åìó= ñè=öå: «Ó÷è=òåëþ! ×à=þ 
óìðå=òè è íè÷òî=æå è=íî îñòàå=òñÿ, òî=÷èþ äà 
èñïóñòè=âøè äóõ, ïàäó= ìåðòâà=». Ìû æå, 
÷óäÿ=ùåñÿ òåðïå=íèþ òâîåìó=, ãëàãî=ëåì 
ñè=öå:

 Ðà=äóéñÿ, íå ïîùàäè=âøàÿ ïëî=òè ñâîåÿ= 
÷åñòíû=ÿ; 
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Ðà=äóéñÿ, âî äíè è â íîùè= ïîâåðãà=â-
øàÿñÿ ê ñòîïà=ì Õðèñòî=âûì. 

Ðà=äóéñÿ, æåëà=âøàÿ ðàñòî÷è=òè áîãà=ò-
ñòâî òâîå= Áî=ãà ðà=äè íåèìó=ùèì; 

Ðà=äóéñÿ, ìó=äðî êó=ïëþ äå=þùàÿ. 
Ðà=äóéñÿ, åäè=íî èìó=ùàÿ ïîïå÷å=íèå î 

ñòðà=æäóùèõ âî ó=çàõ; 
Ðà=äóéñÿ, íåâîçáðà=ííî âøå=äøàÿ â 

×åðòî=ã Íåáå=ñíûé. 
Ðà=äóéñÿ, âñåáëàæå=ííàÿ âåëèêîìó=÷å-

íèöå Àíàñòàñè=å, ó=çíèêîâ ñâÿòà=ÿ ïîñåòè=-
òåëüíèöå è ìîëè=òâåííèöå î äóøà=õ íà=øèõ.

Êîíäàê 5

Яêî áîãîòå=÷íàÿ çâåçäà= ÿâè=ëàñÿ 
åñè= â ðè=ìñòåé ñòðàíå=,  âåëèêîìó=-
÷åíèöå Àíàñòàñè=å, ïîñåùà=þùè 

ñòðà=æäóùèõ çà Õðèñòà= â òåìíè=öàõ è ñåð-
äöà= èõ â âå=ðå óòâåðæäà=þùè, äà ïðè=ñíî 
âçûâà=þò ñ òîáî=þ Ñïàñè=òåëþ âñåõ Áî=ãó: 
Àëëèëó=èà.
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Èêîñ 5

Вè=äå òÿ áîãîíî=ñíûé ó÷è=òåëü òâîé 
Õðèñîãî=í â ñìóùå=íèè è âîëíå=íèè 
ìè=ðà ñåãî= ñó=ùó, ïîâåëå= ñ ïðîðî=êîì 

âçûâà=òè òåáå=: «Âñêó=þ ïðèñêî=ðáíà åñè=, 
äóøå= ìîÿ=, è âñêó=þ ñìóùà=âøè ìÿ=, óïîâà=é 
íà Áî=ãà»; ìû æå, ïîìèíà=þùå ñêî=ðáü è 
ïå÷à=ëü òâîþ= ÿ=æå ïî Áî=çå, çîâå=ì òè=: 

Ðà=äóéñÿ, âîçëîæè=âøàÿ âñå óïîâà=íèå 
òâîå= íà Ãî=ñïîäà;

Ðà=äóéñÿ, ïðåòåðïå=âøàÿ òåñíîòó= 
Öà=ðñòâèÿ ðà=äè Íåáå=ñíàãî.

Ðà=äóéñÿ, ÷èñòîòî=þ òâîå=þ ñî à=íãåëû 
æè=òè íà íåáåñå=õ ñïîäî=áèâøàÿñÿ;

Ðà=äóéñÿ, ñêîðáüìè= òâîè=ìè ê Áî=ãó 
ïðèáëè=çèâøàÿñÿ.

Ðà=äóéñÿ, ìîëè=òâàìè òâîè=ìè èçáàâëÿ=-
þùàÿ íàñ îò ìíî=ãèõ ñêîðáå=é; 

Ðà=äóéñÿ, õîäà=òàéñòâîì òâîè=ì ñâîáî-
æäàþùàÿ îò èñêóøå=íèé.

Ðà=äóéñÿ, âñåáëàæå=ííàÿ âåëèêîìó=÷å-
íèöå Àíàñòàñè=å, ó=çíèêîâ ñâÿòà=ÿ ïîñåòè=-
òåëüíèöå è ìîëè=òâåííèöå î äóøà=õ íà=øèõ.
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Êîíäàê 6

Пðîïîâå=äóåò âåñü ìèð õðèñòèà=í-
ñêèé ÷åñòíû=ÿ ïî=äâèãè òâîÿ=, 
âåëèêîìó=÷åíèöå Àíàñòàñè=å, è 

ñòðàäà=íèÿ òâîÿ= ñëà=âèò, ìó=÷åíè÷åñêóþ 
êîí÷è=íó òâîþ= óáëàæà=åò è ïîå=ò Áî=ãó: 
Àëëèëó=èà.

Èêîñ 6

Вîçñèÿ=ëà åñè= ïà=÷å ñî=ëíöà 
äîáðîäå=òåëüìè òâîè=ìè â âåëè=êîì 
ãðà=äå Ðè=ìå, åãäà= èñïî=ëíèñÿ 

ïðåäðå÷å=íèå ó÷è=òåëÿ òâîåãî= ñâÿòà=ãî 
Õðèñîãî=íà î ïîãè=áåëè áåçáî=æíàãî ìó=æà 
òâîåãî=. Ñâîáî=äíà áî ñó=ùè, ñ âÿ=ùøèì 
óñå=ðäèåì íà÷àëà= åñè= ïåùè=ñÿ î ìó=÷åíèöåõ 
Õðèñòî=âûõ; ìû æå, âçèðà=þùå ñ  ëþáî=âèþ 
íà äåÿ=íèÿ òâîÿ=, ãëàãî=ëåì òè ñè=öå: 

Ðà=äóéñÿ, óñå=ðäíàÿ ïîìî=ùíèöå 
ñòðà=æäóùèì; 

Ðà=äóéñÿ, áîæå=ñòâåííûìè ñëîâåñû= 
óòåøà=âøàÿ äðóçå=é Õðèñòî=âûõ. 
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Ðà=äóéñÿ, èìå=âøàÿ âå=ëèå ïîïå÷å=íèå î 
òðå=õ äå=âàõ: Àãà=ïèè, Õè=áíèè è Èðè=íå; 

Ðà=äóéñÿ, òåõ íà ïî=äâèã ìó=÷åíè÷åñòâà 
óêðåïè=âøàÿ.

Ðà=äóéñÿ, óì òâîé ãîðå= èìå=âøàÿ; 
Ðà=äóéñÿ, ñå=ðäöå òâîå= æèëè=ùå Ñâÿòà=ãî 

Äó=õà ñîäå=ëàâøàÿ. 
Ðà=äóéñÿ, îãíå=ì ëþáâè= ê Áî=ãó âñåöå=ëî 

âîçãîðå=âøàÿ; 
Ðà=äóéñÿ, â êðî=âå êðèë Åãî= íåáå=ñíûé 

ïîêðî=â îáðå=òøàÿ.
Ðà=äóéñÿ, ìó=æåñòâîì òâîè=ì âðàãà= 

ñïàñå=íèÿ äî êîíöà= íèçëîæè=âøàÿ; 
Ðà=äóéñÿ, âñåáëàæå=ííàÿ âåëèêî-

ìó÷åíèöå Àíàñòàñè=å, ó=çíèêîâ ñâÿòà=ÿ 
ïîñåòè=òåëüíèöå è ìîëè=òâåííèöå î äóøà=õ 

íà=øèõ.

Êîíäàê 7

Хîòå=íèå ñâÿòà=ãî Õðèñîãî=íà, å=æå 
óìðå=òè çà Õðèñòà=, — èñïî=ëíèñÿ 
Áî=æèèì Ïðî=ìûñëîì: åãäà= æå 

óçðå=ëà åñè= ÷åñòíû=ÿ ìî=ùè ñâîåãî= ó÷è=òåëÿ 
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ñòðàñòîòå=ðïöà, ëþáå=çíî èõ ëîáûçà=þùè, 
âîñïëà=êàëàñÿ åñè=, èç ãëóáèíû= äóøè= 
èçíîñÿ=ùè Áî=ãó ïå=ñíü: Àëëèëó=èà.

Èêîñ 7

Нî=âóþ áëàãîäà=òü è ñè=ëó äàðîâà= 
òåáå= Ãîñïî=äü íàø, åãäà= âîñïðèÿ=ëà 
åñè ïî=äâèã ïðåõîäè=òè èç ãðà=äà â 

ãðàä, ïîñåùà=þùå âî ó=çàõ ñåäÿ=ùèõ. Ìû 
æå, ïîñëå=äóþùå ñòðà=íñòâîâàíèþ òâîå-
ìó=,  óìè=ëüíî âîïèå=ì òè: 

Ðà=äóéñÿ, ïîñëå=äîâàòåëüíèöå ñòîïà=ì 
Õðèñòî=âûì; 

Ðà=äóéñÿ, ñëóæè=òåëüíèöå ìíî=ãèì 
ñâÿòû=ì. 

Ðà=äóéñÿ, ÷èñòîòî=þ óíåâå=ñòèâøàÿñÿ 
Õðèñòó=; 

Ðà=äóéñÿ, âåëèêîìó=÷åíèöå ïðîñëà=âëåí-
íàÿ. 

Ðà=äóéñÿ, óçîðåøè=òåëüíèöå ïðîèìåíî-
âà=ííàÿ; 

Ðà=äóéñÿ, çëà=òîì òâîè=ì êóïó=þùàÿ 
ñâîáî=äó âå=ðíûì îò óç òåìíè=÷íûõ. 
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Ðà=äóéñÿ, ìîëè=òâàìè òâîè=ìè èçáàâëÿ=-
þùàÿ íàñ óç ãðåõî=âíûõ; 

Ðà=äóéñÿ, âðà÷åâà=íèå áîëüíû=ì íèçïî-
ñûëà=þùàÿ. 

Ðà=äóéñÿ, Áî=æèèì âåëå=íèåì ïîëóìå=ðò-
âûõ âîçñòàâëÿ=þùàÿ; 

Ðà=äóéñÿ, âñåáëàæå=ííàÿ âåëèêîìó=÷å-
íèöå Àíàñòàñè=å, ó=çíèêîâ ñâÿòà=ÿ ïîñåòè=-
òåëüíèöå è ìîëèòâåííèöå î äóøà=õ íà=øèõ.

Êîíäàê 8

Сòðà=íñòâîâàíèå òâîå= ñî ñâÿòî=þ 
ìó=÷åíèöåþ Ôåîäî=òèåþ ìíî=ãèì 
îñëà=áó ïîäàäå=: áîëÿ=ùèì äàðîâà= 

èñöåëå=íèå, ìíî=ãèì óìå=ðøèì óãîòî=âà 
ïîãðåáå=íèå, æèâû=ì íà âÿ=ùøèÿ 
ïî=äâèãè äîáðîäå=òåëè óêðåïëå=íèå; 
íàñ æå íåäîñòî=éíûõ ñïîäî=áè, ñâÿòà=ÿ, 
ìîëè=òâàìè òâîè=ìè ïå=òè ðàçó=ìíî Áî=ãó: 
Àëëèëó=èà.
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Èêîñ 8

Вåñü õðà=ìèíû òåìíè=öû èñïî=ëíèñÿ 
ìíî=ãèì ïëà=÷åì è ðûäà=íèÿìè 
òâîè=ìè, åãäà= ðà=íî ïðèòå=êøè â 

íþ= ïî îáû=÷àþ òâîåìó= è íå åäè=íàãî æå 
îáðå=òøè îò ó=çíèê, çà Èìÿ Õðèñòî=âî 
âñàæäå=ííûõ, âñè áî â íî=ùü åäè=íó 
ïîâåëå=íèåì çëî÷åñòè=âàãî öàðÿ= ñìå=ðòè 
ïðå=äàíû áû=øà; ìû æå, âñïîìèíà=þùå 
ñêî=ðáü òâîþ= î äðó=çåõ Áî=æèèõ, âçûâà=åì 
òà=êî: 

Ðà=äóéñÿ, ñî óñå=ðäèåì ïîèñêà=âøàÿ â 
òåìíè=öàõ ðàáî=â Õðèñòî=âûõ;

Ðà=äóéñÿ, ïà=êè îáðå=òøàÿ òåõ â 
Íåáå=ñíûõ Ñåëå=íèèõ. 

Ðà=äóéñÿ, âçå=ìøàÿ ñ ëþáî=âèþ íà ðàìî= 
ñâîå= êðå=ñò Ãîñïî=äåíü; 

Ðà=äóéñÿ, ñïîäî=áëüøàÿñÿ âñþ=äó 
çðå=òè ðàçó=ìíûìè î÷åñû= Ãî=ñïîäà 
Âñåäåðæè=òåëÿ. 

Ðà=äóéñÿ, çà ëþáî=âü òâîþ= ê áëè=æíèì 
âå=ëèå äåðçíîâå=íèå ê Áî=ãó ñòÿæà=âøàÿ; 
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Ðà=äóéñÿ, âñåáëàæå=ííàÿ âåëèêîìó=-
÷åíèöå Àíàñòàñè=å, ó=çíèêîâ ñâÿòà=ÿ 
ïîñåòè=òåëüíèöå è ìîëè=òâåííèöå î äóøà=õ 
íà=øèõ.

Êîíäàê 9

Нå÷åñòè=âèè ìó÷è=òåëèå ñîâå=ò ñîò-
âîðè=øà íà òÿ=, ñòðàñòîòå=ðïèöå 
íåïîáåäè=ìàÿ, õîòÿ=ùå ïðèêëî-

íè=òè òÿ êî è=äîëüñêîìó ñëóæå=íèþ; òû æå 
íåáîÿ=çíåííî âçûâà=ëà åñè= ê íèì: «Ðàáà= 
Õðèñòî=âà åñìü, è ïîþ= Åìó= äåíü è íîùü: 
Àëëèëó=èà».

Èêîñ 9

Вèòè=éñòâîâà ñ òîáî=þ íà÷à=ëüíåéøèé 
æðåö è=äîëüñêèé, õîòÿ=é ëå=ñòèþ 
óëîâè=òè ñâÿòó=þ äó=øó òâîþ=; òû 

æå, ïîçíà=âøå âñþ õè=òðîñòü âðà=æèþ, 
ïîñðàìè=ëà åñè= ìó÷è=òåëÿ è ïðåìåíè=ëà âñÿ 
çëà=ÿ âî áëàãà=ÿ, áåçòðå=ïåòíî âçèðà=þùè 
íà îðó=äèÿ ìó÷è=òåëüñêèÿ è íà âñÿ ìó=êè; 
ìû æå, äèâÿ=ùåñÿ ìó=æåñòâó òâîåìó=, 
çîâå=ì òè óìèëå=ííûìè  ãëà=ñû: 
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Ðà=äóéñÿ, äîáðîâî=ëüíî îñòà=âèâøàÿ 
âñÿ ìè=ðà ñåãî= êðà=ñíàÿ; 

Ðà=äóéñÿ, âîçæåëà=âøàÿ ïðèÿ=òè 
ðàçëè=÷íûÿ ìó=êè  çà Õðèñòà=. 

Ðà=äóéñÿ, ñ ëþáî=âèþ íà ñìå=ðòü èäòè= 
âîçõîòå=âøàÿ; 

Ðà=äóéñÿ, è ñàìå=õ ìó÷è=òåëåé 
òåðïå=íèåì òâîè=ì óäèâè=âøàÿ. 

Ðà=äóéñÿ, ñòðàäà=íèÿìè òâîè=ìè 
Öå=ðêîâü Õðèñòî=âó óêðà=ñèâøàÿ; 

Ðà=äóéñÿ, äå=ìîíû íîãà=ìà òâîè=ìà 
ïîïðà=âøàÿ. 

Ðà=äóéñÿ, âñåáëàæå=ííàÿ âåëèêîìó=-
÷åíèöå Àíàñòàñè=å, óçíèêîâ ñâÿòà=ÿ 
ïîñåòè=òåëüíèöå è ìîëè=òâåííèöå î äóøà=õ 
íà=øèõ.

Êîíäàê 10

Сïàñòè=ñÿ âñåì õîòÿ=ùèì ëþ=äÿì 
ñïîñïåøå=ñòâóé ìîëè=òâàìè òâî-
è=ìè, âåëèêîìó=÷åíèöå, ïðåä Ãî=ñ-

ïîäåì è èñïðîñè= ðàçðåøå=íèå ãðåõî=â 
ïî÷èòà=þùèì ñòðàäà=íèÿ òâîÿ=, äà âîïèå=ì 
ñ òîáî=þ: Àëëèëó=èà.
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Èêîñ 10

Цàðÿ= Íåáå=ñíàãî âîçëþáè= âñåì 
ñåð=äöåì ñâîè=ì ñâÿòà=ÿ Àíàñòàñè=ÿ 
è â òåìíè=öó ââå=ðæåíà áûñòü çà 

Ñëàä÷à=éøàãî Èèñó=ñà, íàäî=ëçå ãëà=äîì 
è æà=æäåþ èñòàÿâà=þùè è ìîëè=òâîþ 
óêðåïëÿ=þùèñÿ; òå=ìæå ïðîñëàâëÿ=þùå 
òîÿ= ÷åñòíà=ÿ ñòðàäà=íèÿ, âîçñûëà=åì ê íåé 
ïå=íèå òàêîâî=å: 

Ðà=äóéñÿ, ïîñëå=äîâàòåëüíèöå ñòðàñòå=ì 
Õðèñòî=âûì; 

Ðà=äóéñÿ, óêðà=ñèâøàÿñÿ ïîáåäîíî=ñíîþ 
ñëà=âîþ. 

Ðà=äóéñÿ, áëàãî÷åñòè=âûì æå=íàì ïîõâà-
ëî= è âåëè÷à=íèå; 

Ðà=äóéñÿ, çåìíî=þ òåìíè=öåþ â Íåáå=ñ-
íûé ×åðòî=ã âîñòå=êøàÿ. 

Ðà=äóéñÿ, òà=ìî ñ ìó=÷åíèêè âîäâîðèâ-
øàÿñÿ; 

Ðà=äóéñÿ, ìîëè=òâîþ òâîå=þ ó Ïðåñòî=ëà 
Áî=æèÿ âîñïîìèíà=þùàÿ íàñ. 

Ðà=äóéñÿ, ó=çû ãðåõî=âíûÿ ñêî=ðî ðàçðó-
øà=þùàÿ; 
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Ðà=äóéñÿ, äå=ìîíû îò ÷åëîâå=ê ïðîãî-
íÿ=þùàÿ. 

Ðà=äóéñÿ, âñåáëàæå=ííàÿ âåëèêîìó=÷å-
íèöå Àíàñòàñè=å, ó=çíèêîâ ñâÿòà=ÿ 
ïîñåòè=òåëüíèöå è ìîëè=òâåííèöå î äóøà=õ 
íà=øèõ.

Êîíäàê 11

Пå=íèå âñåóìèëå=ííîå ïðèíî=ñèì òè, 
ïðîñëàâëÿ=þùå òâîÿ= çà Õðèñòà= 
ñòðàäà=íèÿ, è ìî=ëèì òÿ: ñâÿòà=ÿ 

ñòðàñòîòå=ðïèöå, èñïðîñè= ó ìè=ëîñòèâàãî 
Ãî=ñïîäà âñåì ëþ=äåì çäðà=âèå, 
äîëãîäå=íñòâèå è íà âðàãè= ïîáå=äó è 
îäîëå=íèå. Íàì æå, âîñõâàëÿ=þùèì 
ìó=÷åíèÿ òâîÿ=, ïîäà=æäü ìèð è ñïàñå=íèå, 
äà ïîå=ì Áî=ãó âî âå=êè: Àëëèëó=èà.

Èêîñ 11

Сâå=òëûì è ðà=äîñòíûì ëèöå=ì 
ïîñëå=äîâàëà åñè= íà ñòðàäà=íèå, 
óãîòî=âàííîå òè îò ìó÷è=òåëåé, åæå 

ïîìûøëÿ=þùå ñ ðà=äîñòèþ çîâå=ì: 
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Ðà=äóéñÿ, îò ïîòîïëå=íèÿ â ìî=ðè 
Áî=æèèì ñìîòðå=íèåì èçáà=âëüøàÿñÿ; 

Ðà=äóéñÿ, ïðîòÿæå=ííàÿ ìó÷è=òåëè ê 
÷åòûðå=ì ñòîëïî=ì è òåì óïîäî=áëüøàÿñÿ 
Ðàñïÿ=òîìó íà Êðåñòå= Ñû=íó Áî=æèþ.

Ðà=äóéñÿ, æåãî=ìàÿ îãíå=ì äà=æå äî 
ñìå=ðòè; 

Ðà=äóéñÿ, ñîêðî=âèùíèöå èñöåëå=íèé 
íåîñêó=äíàÿ. 

Ðà=äóéñÿ, ÷à=øå äàðî=â Áî=æèèõ ïðåèçî-
áè=ëüíàÿ; 

Ðà=äóéñÿ, âñåõ áëàãè=õ æåëà=íèé ñêî=ðàÿ 
èñïîëíè=òåëüíèöå.

Ðà=äóéñÿ, âñåáëàæå=ííàÿ âåëèêîìó=-
÷åíèöå Àíàñòàñè=å, ó=çíèêîâ ñâÿòà=ÿ 
ïîñåòè=òåëüíèöå è ìîëè=òâåííèöå î äóøà=õ 
íà=øèõ.

Êîíäàê 12

Бëàãîäà=òü ñâû=øå íèñïîñëè= âñå=ì 
íàì, ïðèòåêà=þùèì ñ ëþáî=âèþ ê 
ðà=öå ìîùå=é òâîè=õ, è èñïðîñè= ó 

Ãî=ñïîäà ïðîùå=íèå ñîãðåøå=íèé íà=øèõ, 
áîëÿ=ùèì æå è ñòðà=æäóùèì èñöåëå=íèå, 
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äà áëàãîäà=ðñòâåííî âñè âîïèå=ì äè=âíîìó 
âî ñâÿòû=õ Áî=ãó: Àëëèëó=èà.

Èêîñ 12

Пîþ=ùå ïî=äâèãè òâîåãî= âî=ëüíàãî 
ìó÷å=íèÿ çà Õðèñòà=, ïîêëàíÿ=åìñÿ 
ñòðàäà=íèþ òâîåìó=, âåëèêîìó=÷å-

íèöå äîñòî÷ó=äíàÿ, ïî÷èòà=åì ñâÿòó=þ 
êîí÷è=íó òâîþ= è ìî=ëèì òÿ, ïðîñòðè= òâîþ= ñ 
íåáåñå= ïî=ìîùü è íà íàñ, æèâó=ùèõ âî òüìå= 
ñòðàñòå=é è èñêóøå=íèé è âîïèþ=ùèõ òè: 

Ðà=äóéñÿ, âåëèêîìó=÷åíèöå ñâÿòà=ÿ, 
ïðèíå=ñøàÿ òå=ëî ñâîå= â áîãîïðèÿ=òíóþ 
æå=ðòâó âî ìíîãîðàçëè=÷íûõ ìó÷å=íèèõ; 

Ðà=äóéñÿ, ãî=ðëèöå, âçëåòå=âøàÿ âî 
Èåðóñàëè=ì Âû=øíèé. 

Ðà=äóéñÿ, ÷è=ñòàÿ è íåïîðî=÷íàÿ íåâå=ñòî 
Õðèñòî=âà; 

Ðà=äóéñÿ, êàäè=ëüíèöå äóõî=âíàÿ, 
ôèìèà=ì ìîëè=òâû î íàñ ê Áî=ãó ïðèíîñÿ=ùàÿ. 

Ðà=äóéñÿ, ïî÷èòà=þùèì ïà=ìÿòü òâîþ= 
è ñòðàäà=íèÿ òâîÿ= áîãîóãî=äíàãî æèòèÿ= 
çåðöà=ëî; 
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Ðà=äóéñÿ, áîëå=çíè äóøå=âíûÿ è 
òåëå=ñíûÿ ñêî=ðî èñöåëÿþùàÿ. 

Ðà=äóéñÿ, ñâå=òëûé î=áðàçå æèòèÿ= âñåì, 
÷à=þùèì óëó÷è=òè õðèñòèà=íñêóþ êîí÷è=íó; 

Ðà=äóéñÿ, âñåáëàæå=ííàÿ âåëèêîìó=÷å-
íèöå Àíàñòàñè=å, ó=çíèêîâ ñâÿòà=ÿ 
ïîñåòè=òåëüíèöå è ìîëè=òâåííèöå î äóøà=õ 
íà=øèõ.

Êîíäàê 13

О ìíîãîñòðàäà=ëüíàÿ è ïðåäè=âíàÿ, 
ñâÿòà=ÿ âåëèêîìó=÷åíèöå Àíàñòàñè=å! 
Íû=íåøíåå íàøå ìà=ëîå ìîëå=íèå 

ïðèèìè= îò íåäîñòî=éíûõ ðàá òâîè=õ, ñ 
ëþáî=âèþ ïðèíîñè=ìîå òåáå=, è èñïðîñè= íàì 
ó Õðèñòà= Áî=ãà ãðåõî=âíûõ óç ðàçðåøå=íèå,  
äà èçáà=âèìñÿ ìîëè=òâàìè òâîè=ìè ãíå=âà 
Áî=æèÿ è âå=÷íàãî îñóæäå=íèÿ, è äà 
óäîñòî=èìñÿ â Íåáå=ñíîì Öà=ðñòâèè êó=ïíî 
ñ òîáîþ âî âå=êè ïå=òè Áî=ãó: Àëëèëó=èà.

(Этот кондак читается трижды, затем 
икос 1 и кондак 1).
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Ìîëèòâà
ñâÿòîé âåëèêîìó÷åíèöå

Àíàñòàñèè Óçîðåøèòåëüíèöå

О ìíîãîñòðàäà=ëüíàÿ è ïðåìó=äðàÿ 
âåëèêîìó=÷åíèöå Õðèñòî=âà 
Àíàñòàñè=å! Òû äóøå=þ íà íåáåñè= ó 

ïðåñòî=ëà Ãîñïî=äíÿ ïðåäñòîè=øè, íà çåìëè 
æå, äà=ííîþ òåáå= áëàãîäà=òèþ, ðàçëè=÷íàÿ 
ñîâåðøà=åøè èñöåëå=íèÿ. Ïðè=çðè óáî 
ìè=ëîñòèâíî íà íàñ (èìåíà), ïðîñÿ=ùèÿ 
òâîå=é ïî=ìîùè: ïðîñòðè= êî Ãî=ñïîäó 
ñâÿòû=ÿ ìîëè=òâû òâîÿ î íàñ, è èñïðî-
ñè= íàì îñòàâëå=íèå ñîãðåøå=íèé íà=øèõ, 
íåäó=æíûì èñöåëå=íèå, ñêîðáÿ=ùèì è 
áå=äñòâóþùèì ñêî=ðóþ ïî=ìîùü; óìî-
ëè= Ãî=ñïîäà, äà ïîäà=ñò âñåì íàì 
õðèñòèà=íñêóþ êîí÷è=íó è äî=áðûé îòâåò 
íà Ñòðà=øíåì ñóäå= Ñâîå=ì, äà ñïîäî=áèìñÿ 
è ìû êó=ïíî ñ òîáî=þ ñëà=âèòè Îòöà= è Ñû=íà 
è Ñâÿòà=ãî Äó=õà âî âå=êè âåêî=â. Àìèíü.
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Êðàòêîå
Æèòèå

ñâÿòîé âåëèêîìó÷åíèöû
Àíàñòàñèè  Óçîðåøèòåëüíèöû

Святая великомученица Анастасия Узо-
решительница (+ ок. 304 г.) пострада-

ла во время правления римского императо-
ра Диоклетиана (284-305). Родилась в Риме, 
в семье сенатора Претекстата. Отец был 
язычник,  мать Фавста – тайная христиан-
ка, которая поручила воспитание малень-
кой девочки известному своей ученостью 
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святому Хрисогону (+ ок. 304 г.; память 22 
декабря). Хрисогон учил Анастасию Свя-
щенному Писанию и исполнению закона 
Божия. По окончании учения об Анаста-
сии говорили как о мудрой и прекрасной 
деве. После смерти матери,  не считаясь с 
желанием дочери, отец выдал ее замуж за 
язычника Помплия. Чтобы не нарушить 
обет девства и избежать супружеского ложа, 
Анастасия постоянно ссылалась на неизле-
чимую болезнь и сохраняла чистоту.

В темницах Рима в то время находилось 
много заключенных христиан. В нищен-
ской одежде святая тайно посещала узни-
ков, – умывала и кормила больных, неспо-
собных двигаться, перевязывала раны, 
утешала всех, кто нуждался в этом. Ее учи-
тель и наставник два года томился в заклю-
чении. Встречаясь с ним, она назидалась 
его долготерпением и преданностью Спа-
сителю. Муж святой Анастасии, Помплий, 
узнав об этом, жестоко избил ее, поместил 
в отдельной комнате и у дверей поставил 
стражу. Святая скорбела, что лишилась 
возможности помогать христианам. 

После смерти отца Анастасии Пом-
плий, чтобы завладеть богатым наследст-
вом, постоянно истязал жену. Святая пи-
сала своему учителю: «Муж мой... томит 
меня как противницу его языческой веры в 
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столь тяжком заключении, что мне ничего 
не остается, как только, предав дух Госпо-
ду, упасть мертвою». В ответном письме 
святой Хрисогон утешал мученицу: «Свету 
всегда предшествует тьма, и после болезни 
часто возвращается здоровье, и после смер-
ти обещана нам жизнь». И предсказал ско-
рую смерть ее мужа. Через некоторое время 
Помплия назначили послом к персидско-
му царю. По дороге в Персию он утонул во 
время внезапно начавшейся бури.

Теперь святая вновь могла посещать то-
мившихся в темницах христиан, получен-
ное наследство она употребляла на одеж-
ду, пищу и лекарства для больных. Святого 
Хрисогона отправили в Аквилею (город в 
верхней Италии) на суд к императору Ди-
оклитиану. Анастасия последовала за сво-
им учителем. Тело святого Хрисогона после 
его мученической кончины, по Божествен-
ному откровению, было сокрыто пресви-
тером Зоилом. Через 30 дней после смерти 
святой Хрисогон явился Зоилу и предска-
зал о близкой кончине трех юных христи-
анок, живших недалеко, — Агапии, Хио-
нии и Ирины ( 304 г.; память 16 апреля). И 
повелел послать к ним святую Анастасию. 
Такое видение было и святой Анастасии. 
Она пошла к пресвитеру, помолилась у 
мощей святого Хрисогона, затем в духовной 
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беседе укрепила мужество трех дев перед 
предстоящими им пытками. После кончи-
ны мучениц, она сама похоронила их тела.

Святая Анастасия стала странствовать, 
чтобы везде, где только можно, служить 
христианам, заключенным в темницах. 
Так она получила дар врачевания. Тру-
дами и словами утешения святая Анаста-
сия облегчала заключение многих людей, 
попечением о телах и душах стражду-
щих разрешала их от уз отчаяния, стра-
ха и беспомощности, поэтому и названа 
Узорешительницей. В Македонии святая 
познакомилась с молодой вдовой-хри-
стианкой Феодотией, которая помогала 
ей в благочестивых трудах.

Стало известно, что Анастасия — христи-
анка, ее взяли под стражу и отвели к импера-
тору Диоклетиану. Расспросив Анастасию, 
Диоклетиан узнал, что она все свои сред-
ства истратила на помощь нуждающимся, 
а золотые, серебряные и медные статуэтки 
перелила на деньги и кормила многих го-
лодных, одевала нагих, помогала немощ-
ным. Император приказал отвести святую 
к верховному жрецу Ульпиану, чтобы тот 
склонил ее к жертве языческим богам или 
предал жестокой казни. Жрец предложил 
святой Анастасии сделать выбор между бо-
гатыми дарами и орудиями пытки, поло-
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женными с двух сторон около нее. Святая, 
не колеблясь, указала на орудия пытки: 
«Окруженная этими предметами, я стану 
прекраснее и угоднее вожделенному Же-
ниху моему — Христу...» Прежде, чем под-
вергнуть святую Анастасию пыткам, Уль-
пиан решил осквернить ее. Но, как только 
прикоснулся к ней, ослеп, страшная боль 
сжала ему голову, и через некоторое время 
он скончался. 

Святая Анастасия оказалась на свободе 
и вместе с Феодотией продолжала служить 
узникам. Вскоре святая Феодотия и три ее 
сына были преданы мученической смерти 
анфипатом (начальником области) Ники-
тием в их родном городе Никее ( ок. 304 г.; 
память 29 июля и 22 декабря). 

Святую Анастасию вторично заключили 
в темницу и 60 дней истязали голодом. Ка-
ждую ночь мученице являлась святая Фео-
дотия, одобряла и укрепляла в терпении. 
Видя, что голод не причинил святой вреда, 
игемон Иллирии приказал утопить ее вме-
сте с осужденными преступниками, среди 
которых был и гонимый за веру христиан 
Евтихиан ( ок. 304 г.; память 22 декабря). 

Воины посадили узников на корабль и 
вышли в открытое море. Далеко от бере-
га они пересели в лодку, а в корабле сдела-
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ли несколько пробоин, чтобы он затонул. 
Судно стало погружаться в воду, но узники 
увидели мученицу Феодотию, управляв-
шую парусами и направлявшую корабль 
к берегу. 120 человек, пораженные чудом, 
уверовали во Христа — святые Анастасия и 
Евтихиан крестили их. Узнав о случившем-
ся, игемон приказал казнить всех новокре-
щеных. Святую Анастасию растянули над 
костром между четырьмя столбами. Так 
окончила свой мученический подвиг свя-
тая Анастасия Узорешительница.

Тело святой осталось невредимым, — 
похоронила его благочестивая христианка 
Аполлинария. По окончании гонений она 
построила над гробом святой великомуче-
ницы Анастасии церковь.
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