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Слово об авторе

Монахиня Руфина (Горовая) родилась в самое тяжёлое для 
страны время – в начале войны – 29 июня 1941 года в г. Харькове. 
Святое крещение приняла в первые дни жизни. Однако долгие годы 
жила, как и тысячи соотечественников, не зная Бога.

Лишь в 1984 году мама, Людмила Дмитриевна, рассказала дочери 
удивительную историю её появления на свет. В дом, где находилась 
Людмила Дмитриевна, попала бомба. Видевшие это люди мысленно 
похоронили её. Однако чудо Божие сохранило Людмилу Дмитриевну 
от верной смерти. Прямо здесь, под обломками и развалинами 
здания, и родилась её дочь Раиса – будущая монахиня Руфина. 
Людмила Дмитриевна была убеждена, что спасла её с дочерью 
крохотная семейная икона Благовещения Пресвятой Богородицы. 
Эту-то иконку, превратившуюся от взрыва в осколки, и передала 
Людмила Дмитриевна дочери в 1984 году.

С этого дня начался для Раисы Ивановны, как звали в миру 
матушку Руфину, новый отсчёт времени. Через эту трогательную 
историю своего появления на свет она и пришла к Богу, стала писать 
стихи.

В 1999 году Раиса Ивановна приняла монашеский постриг с 
именем Руфина, и случилось это в храме Благовещения Пресвятой 
Богородицы!

В предлагаемом читателям сборнике – самое сокровенное и 
дорогое – бисер духовный. В поэтических образах матушка Руфина 
открывает читателям величественные идеалы Православия, 
воспевает любовь к Богу, Родине и людям. Во многих стихотворениях 
– боль и тревога за молодежь, за будущее нашей страны.

Настоятель прихода 
Святых равноапостольных Константина и Елены 

игумен Дионисий (Колесников)
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Доросла до молитв и притихли стихи.
Мне открылись сокровища мира.
Свет исходит из каждой строки,
И смолкает в смущении лира.

Посвящается  маме с благодарностью,
что Господь через нее открыл мне и будущим

поколениям рода дело спасения души –
прекрасный мир православной веры
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Свzтынz Приамурьz

Чудотворнаz икона Божией Матери 
Албазинскаz, именуемаz «Слово плоть бысть»
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Ñâÿòûíÿ Ïðèàìóðüÿ
Святыня Приамурья – лик прекрасный
Таинственною сенью вековой покрыт.
Но взгляд с слезой, когда-то ясный,
Так много любящему сердцу говорит.

История иконы носит тайну...
Три века с лишним на Амурских берегах
Хранила всю восточную окраину
Мать Божия с младенцем на руках.

«Слово плоть бысть»  названье от Апостолов,
Евангельской любовию озарено,
От эпопеи Албазинской, устрашив врагов,
На силы злобные наводит страх оно.

Зато нам, любящим, всем благодать дана,
И всем молящим утешение готово.
Ею епархия с нуля возрождена – 
С успехом правит истинное слово.

Вновь расцвела Амурская окраина.
Наш пастырь, наш владыка полон сил,
А паства вся к спасению управлена
Молитвой к Чудотворной, чтоб Сын всех простил.

И вот ещё бы в нашей Константиновке
Скорее выстроить красавец-храм,
Чтобы в любимой, Богом данной нам глубинке,
Оставить символ Православия векам.

 2006 
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Äâå èêîíû 
И ты явилась... Юная, прекрасная,
В глазах трепещут  боль за нас, печаль.
Явилась – царственная, чистая и ясная,
И нам с Тобой расстаться очень жаль.

Всепетая, ты сразу нас пленила,
Теплом и радостью наполнила сердца.
И будет у тебя такая ж сила,
Какая дана старшей от Творца.

Две Албазинские иконы Богородицы
Сближают и роднят всех нас,
Как при полёте два крыла для птицы,
Необходимые душе в нелёгкий час.

Вы нам украсили двухтысячную дату.
И православием край ярче расцветёт.
А храм сегодня уподоблен саду,
И две Святыни нас ведут на крестный ход.

18 марта 2000 
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Íà Àìóðñêîé çåìëå
Кафедральный Собор на Амурской земле,
На обломках священного храма...
Так закончится главная драма.
Вера ярче засветит во мгле.
 Нам её донесли сквозь кровавый террор,
 Претерпев величайшие муки.
 Всё попало в надёжные руки –
 И духовность жива до сих пор.
Тот же трепет и страх мы приносим Отцу,
Сладость слёз очищает нам сердце.
Так же можешь молитвою греться,
Если искренне веришь Творцу.
 И несут чистоту всех Заветов святых
 Нам сегодня наши отцы.
 Жалко только, что дети  слепы...
 Сжечь плевелы – это про них...
И амурский наш пастырь строжайше следит,
Чтоб посевы его не скудели,
Чтобы сердцем молились и пели,
Он порою ночами не спит.
 Кафедральный Собор засияет во мгле.
 В перстне Славы – алмазные грани.
 Снов спокойных вам, амурчане. 
 Церкви – Божья Любовь на земле!

Декабрь 1997 
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Ïåñíîïåíèå
Посвящается регенту хора 
монахине Ольге (Кауровой)

Концерт духовной музыки и классики,
Но в зале не заполнены места.
Жаль: им нужнее музыка не та,
Что исполняется от всей души и мастерски.

Но вот погашен свет и ярче сцена.
В торжественных одеждах хор.
Напевы вечные с тех самых пор
Берут нас в плен, и нет отрадней плена...

Высокий строй прекрасных голосов
И регент хора слиты воедино.
Слова молитвы в звук вплетаясь дивно
Объемлют нас, как сети свой улов...

Сон... или сказка... музыка из слов!
Сердца, что в вере сладко замирают.
Они и чувствуют, сей миг, и знают,
Что Сам Господь шлёт чудо из веков...

Декабрь 1997
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Çíàìåíèå Òâîðöà
Посвящается 45-летию со дня  рождения

иеромонаха Дионисия (Колесникова), 
настоятеля прихода святых  

равноапостольных Константина и Елены 
села Константиновка Амурской области.

  
Какие радуги сияли Константиновке,
Какою радостью живили нам сердца!
Две с третьим  радужным столпом, как на картинке,
Знамение от Самого Творца!
 Наш брошенный фундамент засиял!
 Как трогательно было видеть это.
 Как-будто Бог сказать селу желал,
 Что есть и будет на селе источник Света.
Да, есть приход и маленький наш храм,
Хоть и в опале, и забыт, и тесен,
Но очень дорог тем немногим нам,
Которым путь к спасенью стал известен.
 Храм Константиновки – история печальная.
 Он был разрушен, как Россия вся,
 Она – великая, святая, православная,
 Так поплатились за предательство царя.
Царя предавшие, мы предали и Бога.
Не стало храма – рушится село.
Жизнь (по заслугам) суетна, убога,
Смотреть на это очень тяжело.
 Но радуги сияли Константиновке
 И радостью живили нам сердца:
 На месте радуг встанет храм, как на картинке.
 Да будет воля в том Небесного Отца!

2005 




